
คํานํา

โครงการ “จากตาํนาน เล่าขานสู่นิทานบา้นรับร่อ” จดัทาํข้ึนเพ่ือสืบสาน อนุรักษ์ และเผยแพร่

เร่ืองราวตาํนานบา้นรับร่อ อนัเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีมีคุณค่าของชุมชน ผา่นกระบวนการจดัการเรียนรู้

เชิงรุก (Active Learning) โดยใช้โมเดล QSCCS เป็นแนวทางพฒันาให้นักเรียนได้ฝึกทกัษะการสืบคน้

วิเคราะห์ขอ้มูล สร้างสรรคผ์ลงาน และนาํเสนออย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งน้ีเพ่ือปลูกฝังความภาคภูมิใจใน

รากเหงา้และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนกบัชุมชน

การดาํเนินโครงการไดรั้บความร่วมมือจากหลายฝ่าย ทั้งผูบ้ริหาร ครู นกัเรียน ผูป้กครอง ปราชญ์

ชาวบา้น และเครือข่ายภายนอก ซ่ึงมีบทบาทสําคญัต่อความสําเร็จของโครงการ ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนไม่เพียง

พฒันาศกัยภาพของผูเ้รียน แต่ยงัสร้างส่ือการเรียนรู้และแหล่งขอ้มูลเก่ียวกบัตาํนานบา้นรับร่อใหค้งอยูเ่ป็น

สมบติัของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื

ผูจ้ดัทาํขอขอบคุณทุกหน่วยงานและบุคคลท่ีมีส่วนร่วมสนบัสนุนโครงการน้ี หวงัเป็นอย่างยิ่งว่า

ผลงานน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้สนใจ และสามารถนาํแนวทางการดาํเนินงานไปประยกุตใ์ชใ้นบริบทอ่ืน

เพ่ือสืบสานคุณค่าทางวฒันธรรมใหค้งอยูต่่อไป
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บทคัดย่อ

โครงการ “จากตาํนาน เล่าขานสู่นิทานบา้นรับร่อ” มีวตัถุประสงคเ์พ่ือพฒันากระบวนการเรียนรู้ภูมิ

ปัญญาท้อง ถ่ินโดยใช้โม เดล QSCCS (Quick–Share–Connect–Confirm–Share) กับนัก เ รี ยนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นหาดใน เพื่อให้นักเรียนสามารถสืบคน้ วิเคราะห์ และสร้างสรรคผ์ลงาน

นิทานจากตาํนานบ้านรับร่อได้อย่างมีคุณภาพ พร้อมปลูกฝังความภาคภูมิใจในรากเหง้าและมรดก

วฒันธรรมของทอ้งถ่ิน

ผลการดาํเนินงานพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนด (ร้อยละ 80

ข้ึนไป) และสามารถสร้างผลงานนิทานในรูปแบบหลากหลาย เช่น หนังสือเล่มเล็ก วิดีโอ และส่ือ

ประชาสัมพนัธ์ นอกจากน้ียงัได้จัดตั้ งแหล่งเรียนรู้และส่ือประกอบเร่ืองราวตาํนานบ้านรับร่อภายใน

โรงเรียน เพ่ือใชเ้ป็นแหล่งเรียนรู้สาํหรับนกัเรียนรุ่นต่อไปและชุมชนโดยรอบ

โครงการน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนรู้เชิงรุกท่ีบูรณาการภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน สามารถยกระดบั

คุณภาพผูเ้รียนทั้งด้านความรู้ ทกัษะการคิดสร้างสรรค์ และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ พร้อมทั้งสร้าง

ความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งโรงเรียนกบัชุมชน ซ่ึงสามารถนาํไปปรับใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาโครงการ

ลกัษณะเดียวกนัในพ้ืนท่ีอ่ืนไดอ้ยา่งเหมาะสมและยัง่ยนื



แบบเสนอผลงาน Best Practices

ช่ือผลงาน: จากตาํนาน เล่าขานสู่นิทานบา้นรับร่อ

ผู้เสนอผลงาน: นางสาวรุ่งอรุณ นาคตอ้ย

ตําแหน่ง: .ครูชาํนาญการพิเศษ

สถานศึกษา: โรงเรียนบา้นหาดใน

สังกัด: สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพรเขต 1

ความเป็นมาและความสําคัญ

ตาํนานและนิทานพื้นบา้นไม่เพียงแต่เป็นเร่ืองเล่าเพ่ือความบนัเทิง หากแต่เป็นดั่งสมบติัลํ้ าค่า

ทางวฒันธรรมท่ีบรรพบุรุษไดรั้งสรรคแ์ละส่งต่อผา่นกาลเวลาจากรุ่นสู่รุ่น เร่ืองราวเหล่าน้ีเป็นเสมือนกระจก

ท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงประวติัศาสตร์ วิถีชีวิตอนัเรียบง่าย ความเช่ือท่ีฝังรากลึก และภูมิปัญญาท่ีสั่งสมมาอยา่ง

ยาวนานของชุมชน ซ่ึงลว้นเป็นรากฐานสําคญัในการสร้างความผูกพนัและสํานึกรักในบา้นเกิด อย่างไร

ก็ตาม ท่ามกลางกระแสโลกาภิวตัน์และวฒันธรรมสมยัใหม่ท่ีไหลบ่าเขา้มาอย่างรวดเร็ว ทาํให้วิถีชีวิต

ของผูค้นเปล่ียนแปลงไปอย่างส้ินเชิง เด็กและเยาวชนมีโอกาสน้อยลงท่ีจะไดส้ัมผสัหรือรับฟังเร่ืองเล่า

เหล่าน้ีจากผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในชุมชน ทาํให้ตาํนานและนิทานพื้นบา้นเร่ิมเลือนหายไปจากความทรงจาํ และถูก

แทนท่ีดว้ยเร่ืองราวจากวฒันธรรมภายนอกท่ีแพร่หลายผา่นส่ือต่างๆ

ชุมชนบา้นรับร่อ ซ่ึงตั้งอยูใ่นอาํเภอท่าแซะ จงัหวดัชุมพร เป็นพ้ืนท่ีท่ีมีประวติัศาสตร์และเร่ืองเล่า

ท่ีน่าสนใจมากมาย ช่ือ "บา้นรับร่อ" เองก็มีตาํนานเล่าขานสืบต่อกันมา ซ่ึงสะทอ้นถึงเหตุการณ์สําคญั

ในอดีต นอกจากน้ี ยงัมีเร่ืองเล่าท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีสาํคญัต่างๆ ในชุมชน เช่น วดั ป่าชา้เก่า หรือแหล่งนํ้ า

ซ่ึงเร่ืองราวเหล่าน้ีลว้นมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัและมีความสาํคญัในการสร้างตวัตนของชาวบา้นรับร่อจากอดีต

จนถึงปัจจุบนั ตาํนานเหล่าน้ีไม่ไดเ้ป็นเพียงแค่เร่ืองเล่าปรัมปรา แต่เป็นหลกัฐานทางวฒันธรรมท่ีสามารถ

เช่ือมโยงคนในชุมชนเข้าด้วยกัน สร้างความภาคภูมิใจ และเป็นเคร่ืองมือสําคัญในการส่งต่อคุณค่า

จากรุ่นสู่รุ่น

แต่ด้วยความเปล่ียนแปลงของสังคม ขอ้มูลและเร่ืองเล่าเหล่าน้ีส่วนใหญ่ถูกเก็บรักษาไวเ้พียง

ในความทรงจาํของผูสู้งอายเุท่านั้น ยงัไม่มีการรวบรวมและบนัทึกอยา่งเป็นระบบ หรือถ่ายทอดสู่คนรุ่นใหม่

อยา่งต่อเน่ือง ทาํให้ตาํนานบา้นรับร่อกาํลงัตกอยูใ่นภาวะเส่ียงต่อการสูญหาย หากไม่มีการฟ้ืนฟูและสร้าง

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม ตาํนานท่ีเคยเป็นความภาคภูมิใจของชุมชนอาจกลายเป็นเพียงอดีตท่ีไม่มีใคร

กล่าวถึงอีกต่อไป

ด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงมีความจําเป็นอย่างยิ่ง ท่ีจะต้องสร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ

และสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนในยุคปัจจุบนั เพ่ือกระตุน้ให้เยาวชนเกิดความสนใจ

เขา้ใจ และเห็นคุณค่าของเร่ืองราวในทอ้งถ่ิน ผ่านการลงมือปฏิบติัจริง การสืบคน้ และการมีส่วนร่วมกบั

คนในชุมชน โครงการ "จากตาํนาน เล่าขาน สู่นิทาน บา้นรับร่อ" จึงถูกริเร่ิมข้ึนเพ่ือเป็นกลไกสาํคญัในการ



ถ่ายทอดและสร้างสรรคเ์ร่ืองราวเหล่าน้ีใหก้ลบัมามีชีวิตชีวาอีกคร้ังในใจของเยาวชนคนรุ่นใหม่ ซ่ึงจะเป็นผู ้

สืบทอดมรดกทางวฒันธรรมอนัลํ้าค่าน้ีใหค้งอยูสื่บไป และเป็นส่วนหน่ึงในการรักษาอตัลกัษณ์ของชุมชน

บา้นรับร่อใหเ้ขม้แขง็อยา่งย ัง่ยนื

วัตถุประสงค์

1. เพ่ือพฒันากระบวนการเรียนรู้เก่ียวกบัตาํนานและนิทานบา้นรับร่อโดยใชโ้มเดล QSCCS

2. เพ่ือให้นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัประวติัศาสตร์และเร่ืองเล่าของชุมชน และสามารถนาํไป

ประยกุตใ์ชใ้นการสร้างสรรคนิ์ทานได้

3. เพ่ือปลูกฝังเจตคติท่ีดีและสร้างความภาคภูมิใจในรากเหงา้ของตนเอง

เป้าหมายในการดําเนินงาน

เป้าหมายเชิงปริมาณ

 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 18 คน ท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้

เร่ืองตาํนานบา้นรับร่อผา่นเกณฑร้์อยละ 80

 นกัเรียนทุกคนมีผลงานจากการสืบคน้และสร้างสรรคนิ์ทานบา้นรับร่อในรูปแบบท่ีหลากหลาย

เป้าหมายเชิงคุณภาพ

 นกัเรียนมีความสามารถในการสืบคน้ รวบรวม และวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัตาํนานบา้นรับร่อ

 นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรคแ์ละสามารถนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการสร้างสรรคนิ์ทาน

 นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อมรดกทางวฒันธรรมทอ้งถ่ินและมีความภาคภูมิใจในบา้นรับร่อ

 เกิดแหล่งเรียนรู้และส่ือการเรียนรู้เก่ียวกบันิทานบา้นรับร่อท่ีสามารถนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้

ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง

กระบวนการดําเนินงาน



ข้ันท่ี 1: การเรียนรู้ตั้งคําถาม (Quick - Learning to Question)

ขั้นตอนน้ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของการเดินทางสู่โลกแห่งตาํนานบา้นรับร่อ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อจุด

ประกายความอยากรู้อยากเห็นและกระตุน้ใหน้กัเรียนตั้งคาํถามเชิงประวติัศาสตร์อยา่งเป็นระบบ ครูผูส้อน

จะทาํหนา้ท่ีเป็นผูจุ้ดประกายความคิด ดว้ยการนาํเสนอส่ือและส่ิงของท่ีเช่ือมโยงกบัอดีต เช่น ภาพถ่ายเก่า

ของชุมชน หรือวดีิทศันท่ี์แสดงใหเ้ห็นถึงเร่ืองเล่าท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีสาํคญัต่างๆ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะทาํหนา้ท่ี

เสมือนไทมแ์มชชีนท่ีพานกัเรียนยอ้นกลบัไปในอดีต เม่ือนกัเรียนไดส้ัมผสักบัหลกัฐานทางประวติัศาสตร์

เหล่าน้ีแลว้ ครูจะตั้งคาํถามปลายเปิดเพื่อกระตุน้ใหเ้กิดความคิดเชิงวิเคราะห์ เช่น "ตาํนานบา้นรับร่อเกิดข้ึน

เม่ือไหร่และในบริบทสังคมแบบใด?", "เร่ืองราวเหล่าน้ีสะทอ้นถึงวิถีชีวิตหรือเหตุการณ์สําคญัในยุคนั้น

หรือไม่?", "ใครคือผูท่ี้ถ่ายทอดเร่ืองราวเหล่าน้ีเป็นคนแรก?" คาํถามเหล่าน้ีจะทาํใหน้กัเรียนเกิดความสงสัย

และอยากรู้คาํตอบ ซ่ึงถือเป็นเช้ือเพลิงสาํคญัท่ีจะผลกัดนัใหเ้กิดการเรียนรู้ในขั้นตอนต่อไป

ข้ันท่ี 2: การเรียนรู้แสวงหาและสืบค้น (Share - Learning to Search)

เม่ือนกัเรียนมีคาํถามในใจแลว้ ขั้นตอนท่ีสองจะเป็นการเปล่ียนจากผูรั้บสารมาเป็น "นกัสืบนอ้ย" ผู ้

ลงมือคน้หาคาํตอบดว้ยตนเองอย่างเป็นระบบ ครูจะแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะไดรั้บ

มอบหมายใหสื้บคน้หลกัฐานจากแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย เพ่ือใหไ้ดภ้าพรวมท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด การสืบคน้จะ

แบ่งออกเป็นสองส่วนหลกัคือ แหล่งขอ้มูลปฐมภูมิ และ แหล่งขอ้มูลทุติยภูมิ โดยนกัเรียนจะไดฝึ้กทกัษะ

การสัมภาษณ์ปราชญช์าวบา้นและผูสู้งอายใุนชุมชน ซ่ึงถือเป็นแหล่งขอ้มูลท่ีมีชีวิตและทรงคุณค่าท่ีสุดใน

การให้ขอ้มูลเชิงลึกเก่ียวกบัตาํนานและเร่ืองเล่าในชุมชน นอกจากน้ี นกัเรียนยงัจะไดฝึ้กการคน้ควา้ขอ้มูล

จากแหล่งขอ้มูลทุติยภูมิ เช่น หนังสือประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน หอจดหมายเหตุ และเอกสารเก่า เพ่ือนาํมา

เปรียบเทียบและเติมเตม็ขอ้มูลใหมี้ความน่าเช่ือถือยิง่ข้ึน ทุกขั้นตอนของการสืบคน้ นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้การ

บนัทึกขอ้มูลอย่างเป็นระบบ ไม่ว่าจะเป็นการบนัทึกเสียง ถ่ายภาพ หรือจดบนัทึก เพ่ือให้ไดห้ลกัฐานท่ี

ครบถว้นสาํหรับใชใ้นการวเิคราะห์ในขั้นตอนต่อไป

ข้ันท่ี 3: การเรียนรู้เพ่ือสร้างความรู้ (Connect - Learning to Construct)

ในขั้นตอนน้ี นกัเรียนจะกา้วเขา้สู่การเป็นนกัประวติัศาสตร์ตวันอ้ยอยา่งเตม็ตวั โดยการนาํหลกัฐาน

ทั้งหมดท่ีรวบรวมไดม้าวิเคราะห์ ตีความ และสร้างองคค์วามรู้ใหม่เก่ียวกบัตาํนานและนิทานบา้นรับร่อ

ครูผูส้อนจะทาํหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาและตั้งคาํถามเพื่อนาํทางใหน้กัเรียนใชท้กัษะการคิดเชิงวิเคราะห์ไดอ้ยา่ง

มีประสิทธิภาพ นกัเรียนจะฝึกเปรียบเทียบขอ้มูลจากหลายแหล่ง เช่น ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์กบัขอ้มูลจาก

เอกสาร เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความน่าเช่ือถือ หากพบข้อมูลท่ีขัดแยง้กัน ก็จะเรียนรู้ท่ีจะ

ตั้งสมมติฐานและหาเหตุผลมารองรับเพื่อทาํความเขา้ใจบริบทท่ีแทจ้ริง หลงัจากท่ีวิเคราะห์หลกัฐานอยา่ง

รอบดา้นแลว้ นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกนัสรุปความสาํคญัและบริบททางประวติัศาสตร์ของเร่ืองเล่าในยคุ

ต่างๆ พร้อมระบุว่าเร่ืองราวเหล่าน้ีมีบทบาทอย่างไรต่อสังคมและวฒันธรรมของชุมชนในแต่ละช่วงเวลา



กระบวนการน้ีไม่เพียงแต่ทาํให้นักเรียนได้ความรู้เท่านั้ น แต่ยงัสร้างทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างมี

วจิารณญาณ ซ่ึงเป็นคุณสมบติัสาํคญัของนกัเรียนในศตวรรษท่ี 21

ข้ันท่ี 4: การเรียนรู้เพ่ือการส่ือสาร (Confirm - Learning to Communicate)

หลงัจากท่ีนกัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่แลว้ ขั้นตอนน้ีจะเป็นการนาํความรู้เหล่านั้นมาส่ือสาร

และนาํเสนอต่อสาธารณะ เพ่ือเป็นการยืนยนัความถูกตอ้งของขอ้มูลและแบ่งปันส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ นกัเรียนแต่

ละกลุ่มจะนาํเสนอผลการสืบคน้และวิเคราะห์ โดยใชรู้ปแบบการนาํเสนอท่ีหลากหลายและน่าสนใจ เช่น

การทาํนิทรรศการประวติับา้นรับร่อ, การสร้างแผนผงัความคิด (Mind Mapping) ท่ีแสดงความเช่ือมโยง

ของขอ้มูล หรือการใช้ Infographic ท่ีสรุปเน้ือหาสาํคญัอยา่งเขา้ใจง่าย การนาํเสนอเหล่าน้ีไม่เพียงแต่เป็น

การถ่ายทอดความรู้เท่านั้น แต่ยงัเป็นการฝึกทกัษะการส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพอีกดว้ย นอกจากน้ี ครูจะ

จดัเวทีให้อภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ระหว่างกลุ่ม ซ่ึงถือเป็นขั้นตอนสําคญัในการตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของขอ้มูลร่วมกนัในวงกวา้ง นักเรียนจะไดฝึ้กการรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น การให้เหตุผล และการ

ยอมรับในความแตกต่างทางขอ้มูล ซ่ึงจะช่วยยนืยนัความรู้ท่ีไดม้าใหมี้ความสมบูรณ์และน่าเช่ือถือมากยิง่ข้ึน

ข้ันท่ี 5: การเรียนรู้เพ่ือตอบแทนสังคม (Share - Learning to Service)

ขั้นสุดทา้ยน้ีเป็นหวัใจสาํคญัของการเรียนรู้แบบยัง่ยืน โดยมุ่งเนน้ให้นกัเรียนนาํความรู้ท่ีไดม้าไป

ประยกุตใ์ชแ้ละสร้างสรรคส่ิ์งท่ีมีคุณค่าเพ่ือตอบแทนสังคมและชุมชน ขั้นตอนน้ีจึงเป็นการเปล่ียนจากการ

เรียนรู้เพื่อตนเองมาสู่การเรียนรู้เพ่ือผูอ่ื้น นกัเรียนจะร่วมกนัวางแผนกิจกรรมเพ่ือเผยแพร่และสืบสานคุณค่า

ทางประวติัศาสตร์ของนิทานบา้นรับร่อในรูปแบบท่ีสร้างสรรคแ์ละเป็นประโยชน์ต่อชุมชน เช่น การจดั

กิจกรรม "จากตํานาน เล่าขาน สู่นิทาน บ้านรับร่อ" เพ่ือใหน้กัเรียนจดัแสดงนิทานในรูปแบบใหม่ๆ ใหก้บั

นักเรียนรุ่นน้องหรือคนในชุมชน เพื่อสร้างแรงบันดาลใจและปลูกฝังความรักในวฒันธรรมท้องถ่ิน

นอกจากน้ียงัมีการสร้างส่ือการเรียนรู้ท่ีเป็นประโยชน์ เช่น การจัดทาํหนังสือเล่มเล็ก คลิปวิดีโอ หรือ

podcast เก่ียวกบันิทานบา้นรับร่อ เพ่ือเผยแพร่ทางออนไลน์ให้เขา้ถึงกลุ่มคนในวงกวา้งข้ึน ซ่ึงเป็นการ

แสดงให้เห็นว่านักเรียนไม่ไดเ้ป็นเพียงผูรั้บความรู้ แต่ยงัเป็นผูสื้บทอดและผูส้ร้างสรรคท่ี์สามารถส่งต่อ

คุณค่าของมรดกทางวฒันธรรมน้ีใหค้งอยูต่่อไปอยา่งย ัง่ยนื

ผลการดําเนินงาน

ผลการดาํเนินงานของโครงการ "จากตํานาน เล่าขาน สู่นิทาน บ้านรับร่อ" ไดแ้สดงให้เห็นถึง

ความสาํเร็จท่ีชดัเจนในทุกมิติ โดยไม่ไดจ้าํกดัอยูแ่ค่เพียงการบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวเ้ท่านั้น แต่ยงัไดส้ร้าง

ผลกระทบเชิงบวกท่ีย ัง่ยืนต่อทั้งนกัเรียน ครูผูส้อน สถานศึกษา และชุมชนโดยรอบอย่างเป็นรูปธรรม ซ่ึง

สามารถขยายความผลลพัธ์ท่ีไดด้งัน้ี



ด้านการพัฒนาความรู้ความเข้าใจและเจตคติของนักเรียน

 ความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึง: นกัเรียนไม่ไดเ้พียงแค่รับทราบเร่ืองราว แต่สามารถอธิบายประวติั

ความเป็นมาของบา้นรับร่อไดอ้ยา่งละเอียดลออ รวมถึงสามารถเช่ือมโยงตาํนานต่างๆ เขา้กบัสถานท่ีจริงใน

ชุมชนได้ พวกเขามีความเขา้ใจถึงบริบททางประวติัศาสตร์และวฒันธรรมท่ีซ่อนอยูใ่นเร่ืองเล่าเหล่านั้น ซ่ึง

สะทอ้นผา่นผลการประเมินท่ีมีคะแนนสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว้

 สร้างความภาคภูมิใจในรากเหง้าของตนเอง: การท่ีนักเรียนได้ลงพ้ืนท่ีจริง สัมภาษณ์ปราชญ์

ชาวบา้น และทาํความรู้จกักบัประวติัศาสตร์ของชุมชนดว้ยตนเอง ไดส้ร้างความรู้สึกผกูพนัและภาคภูมิใจใน

ความเป็นลูกหลานบ้านรับร่ออย่างแท้จริง ความรู้สึกน้ีเป็นแรงผลกัดันสําคญัท่ีทาํให้นักเรียนมีความ

กระตือรือร้นในการสร้างสรรคผ์ลงานและการนาํเสนอต่อสาธารณะ

 ปลูกฝังจิตสํานึกรักบ้านเกิด: โครงการน้ีไดป้ลูกฝังจิตสาํนึกในการเป็นผูดู้แลและอนุรักษม์รดกทาง

วฒันธรรม นักเรียนตระหนักว่าพวกเขาคือผูสื้บทอดท่ีสําคญั และแสดงความตอ้งการท่ีจะรักษาเร่ืองเล่า

เหล่าน้ีใหค้งอยูสื่บไป

ด้านการพัฒนาทักษะกระบวนการของนักเรียน

 ทักษะการสืบค้นและรวบรวมข้อมูล: นักเรียนได้พฒันาทกัษะการเป็น "นักสืบ" อย่างแท้จริง

สามารถตั้งคาํถามอย่างมีวิจารณญาณ คดัเลือกแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ ทั้งจากบุคคลในชุมชนและจาก

เอกสารทางประวติัศาสตร์ รวมถึงการบนัทึกขอ้มูลอยา่งเป็นระบบเพ่ือใชใ้นการวเิคราะห์

 ทักษะการวิเคราะห์และการสร้างสรรค์: นักเรียนสามารถนาํขอ้มูลท่ีหลากหลายมาวิเคราะห์

ตีความ และสร้างองคค์วามรู้ใหม่ไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม จากตาํนานท่ีเป็นเร่ืองเล่าปากเปล่า พวกเขาสามารถ

นาํมาประยกุตแ์ละสร้างสรรคเ์ป็นนิทานท่ีมีโครงเร่ืองชดัเจนและมีตวัละครท่ีน่าสนใจ

 ทักษะการนําเสนอและการสื่อสาร: โครงการน้ีเป็นเวทีให้นักเรียนไดฝึ้กทกัษะการส่ือสารใน

รูปแบบท่ีหลากหลาย ทั้งการนาํเสนอผลงานผา่นการจดันิทรรศการ การเล่าเร่ืองประกอบการแสดง และการ

อภิปรายแลกเปล่ียนความรู้กบัเพ่ือนและครู

ด้านการพัฒนาส่ือและนวัตกรรมเพ่ือการเรียนรู้

 เกิดสื่อการเรียนรู้ใหม่ที่มีคุณค่า: ผลงานของนกัเรียนไดถู้กรวบรวมและจดัทาํเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ี

สามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริง เช่น หนงัสือเล่มเลก็ "นิทานบา้นรับร่อฉบบันกัสืบนอ้ย" ท่ีมีภาพประกอบสวยงาม

และเน้ือหาท่ีเขา้ใจง่าย

 แหล่งเรียนรู้เพลงพื้นบ้านในโรงเรียน: โรงเรียนไดจ้ดัตั้งมุมแสดงผลงานและขอ้มูลเก่ียวกบันิทาน

บา้นรับร่อ ทาํใหเ้กิดเป็นแหล่งเรียนรู้ภายในสถานศึกษาท่ีสามารถใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งย ัง่ยืน และเป็นแรง

บนัดาลใจใหก้บันกัเรียนรุ่นต่อไป



ด้านการมีส่วนร่วมและการเผยแพร่สู่ชุมชน

 สร้างความร่วมมือจากทุกภาคส่วน: โครงการน้ีไดรั้บความร่วมมืออยา่งดียิ่งจากปราชญช์าวบา้นและ

ผูป้กครอง ซ่ึงเป็นส่วนสาํคญัท่ีทาํใหก้ารเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีชีวิตชีวา เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งคน

ต่างวยัท่ีอบอุ่นและมีคุณค่า

 การเผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะ: ผลงานของนกัเรียนไดถู้กนาํไปจดัแสดงในงานสาํคญัของชุมชน ทาํ

ใหเ้ร่ืองราวของบา้นรับร่อเป็นท่ีรู้จกัในวงกวา้งยิง่ขึ้น

 สร้างความตระหนักในการอนุรักษ์: การเผยแพร่ผลงานสู่ชุมชนทาํใหเ้กิดความตระหนกัถึงคุณค่าของ

นิทานพื้นบา้นมากขึ้น ผูค้นในชุมชนเห็นความสาํคญัของการรักษาเร่ืองราวเหล่าน้ีใหค้งอยูต่่อไป และพร้อม

ท่ีจะสนบัสนุนการดาํเนินงานในอนาคต

ปัจจัยความสําเร็จ

ปัจจยัท่ีส่งผลใหโ้ครงการ "จากตํานาน เล่าขาน สู่นิทาน บ้านรับร่อ" ประสบความสาํเร็จอยา่งสูง

นั้น ไม่ไดเ้กิดข้ึนจากองคป์ระกอบใดเพียงอยา่งเดียว แต่เกิดจากการประสานพลงัและความร่วมมือจากทุก

ภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งเป็นระบบและต่อเน่ือง ซ่ึงสร้างรากฐานท่ีแขง็แกร่งใหก้บัการดาํเนินงานตั้งแต่ตน้

จนจบ สามารถขยายความปัจจยัเหล่าน้ีใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึนไดด้งัน้ี

1. การสนับสนุนจากผู้บริหารสถานศึกษาอย่างเต็มท่ีและต่อเน่ือง

ความสาํเร็จของโครงการเร่ิมตน้จากวิสัยทศัน์ท่ีชดัเจนของผูบ้ริหารโรงเรียนบา้นหาดใน ท่ีเลง็เห็น

ถึงความสาํคญัของการอนุรักษว์ฒันธรรมทอ้งถ่ินและคุณค่าของเร่ืองเล่าในชุมชน ผูบ้ริหารไม่ไดเ้พียงแต่ให้

ความเห็นชอบในหลกัการเท่านั้น แต่ยงัไดเ้ป็นแกนนาํในการสนบัสนุนโครงการอยา่งเต็มท่ีและสมํ่าเสมอ

ซ่ึงรวมถึงการอนุมติังบประมาณและทรัพยากรท่ีจาํเป็นอย่างเพียงพอ การอาํนวยความสะดวกในการ

ประสานงานกบัหน่วยงานภายนอกและชุมชนเพื่อใหก้ารดาํเนินงานเป็นไปอยา่งราบร่ืน รวมถึงการใหข้วญั

และกาํลงัใจแก่ครูผูส้อนและนักเรียนอย่างต่อเน่ืองผ่านการเยี่ยมชมและติดตามความก้าวหน้า ซ่ึงการ

สนบัสนุนจากผูบ้ริหารน้ีไดส้ร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้และเป็นแรงผลกัดนัสาํคญัใหทุ้กคนในทีมมี

ความมุ่งมัน่ท่ีจะทาํใหโ้ครงการประสบความสาํเร็จ

2. การมีส่วนร่วมของชุมชนที่เป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีสําคัญ

ชุมชนคือหวัใจและแหล่งขอ้มูลท่ีมีชีวิตของโครงการน้ี เน่ืองจากตาํนานและนิทานบา้นรับร่อเป็น

ภูมิปัญญาท่ีสืบทอดกนัมาในทอ้งถ่ิน การท่ีชุมชนใหค้วามร่วมมือจึงเป็นปัจจยัท่ีขาดไม่ได้

 ปราชญ์ชาวบ้านและผู้สูงอายุ: เป็น "ห้องสมุดท่ีมีชีวิต" ท่ีให้ขอ้มูลเชิงลึกและถ่ายทอดเร่ืองเล่า

จากประสบการณ์จริง การท่ีนกัเรียนไดล้งพื้นท่ีสัมภาษณ์โดยตรง ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีจบัตอ้งไดแ้ละสร้าง

ความผกูพนัระหวา่งคนต่างวยั นอกจากน้ีการไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมยงัทาํใหผู้สู้งอายรูุ้สึกมีคุณค่า

และเป็นส่วนหน่ึงในการธาํรงรักษาวฒันธรรมของตนเอง



 การสนับสนุนจากผู้ปกครอง: ผูป้กครองให้ความไวว้างใจและสนับสนุนให้นักเรียนเข้าร่วม

กิจกรรมต่างๆ ทั้งในและนอกเวลาเรียน ทาํใหก้ารดาํเนินงานเป็นไปอยา่งราบร่ืนและปลอดภยั

 การเปิดพื้นที่ให้เผยแพร่ผลงาน: ชุมชนไดใ้หค้วามอนุเคราะห์พ้ืนท่ีและเวทีในการจดัแสดงผลงาน

ของนกัเรียนในงานเทศกาลหรือกิจกรรมสําคญัของทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็นการสร้างโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดง

ความสามารถและสร้างความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง

3. ความร่วมมือของครูผู้สอนและนักเรียนด้วยความมุ่งม่ัน

ความสาํเร็จของโครงการน้ีไม่สามารถเกิดข้ึนไดห้ากขาดความร่วมมืออยา่งแขง็ขนัจากทั้งครูและนกัเรียน

 ครูผู้สอนท่ีมีความรู้และความมุ่งมั่น: ครูผูส้อนไม่ไดท้าํหนา้ท่ีเพียงแค่เป็นผูส้อน แต่เป็นผูอ้าํนวย

ความสะดวก เป็นท่ีปรึกษา และเป็นผูส้ร้างสรรคกิ์จกรรมการเรียนรู้ท่ีบูรณาการหลายสาขาวชิาเขา้ดว้ยกนัได้

อยา่งมีประสิทธิภาพ ครูไดใ้ชโ้มเดลการสอน QSCCS เป็นเคร่ืองมือในการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้

เชิงรุกและพฒันาทกัษะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21

 การทํางานเป็นทีมของครู: ทีมครูผูส้อนมีการประชุมและวางแผนร่วมกนัอย่างสมํ่าเสมอ แบ่งปัน

ขอ้มูลและให้ขอ้เสนอแนะซ่ึงกนัและกนั ทาํให้การดาํเนินงานในแต่ละขั้นตอนเป็นไปอย่างราบร่ืนและ

สอดคลอ้งกนั

 ความกระตือรือร้นของนักเรียน: นักเรียนทุกคนให้ความร่วมมือในการทาํกิจกรรมอย่างเต็มท่ี มี

ความสนใจใคร่รู้ และกลา้แสดงออกในการสืบคน้และนาํเสนอผลงาน โดยมองวา่กิจกรรมน้ีไม่ใช่เพียงการ

เรียนรู้ในหอ้งเรียน แต่เป็นการผจญภยัในฐานะ "นกัสืบนอ้ย" เพ่ือคน้หามรดกของทอ้งถ่ินตนเอง

ปัจจยัเหล่าน้ีเม่ือผนวกเขา้ดว้ยกนั ทาํใหโ้ครงการ "จากตํานาน เล่าขาน สู่นิทาน บ้านรับร่อ" ไม่ใช่

เพียงแค่กิจกรรมหน่ึงในโรงเรียน แต่กลายเป็นโครงการท่ีสร้างสรรคก์ารเรียนรู้อยา่งย ัง่ยืนและมีคุณค่าต่อ

การอนุรักษว์ฒันธรรมของชุมชนอยา่งแทจ้ริง

การเผยแพร่และรางวัลท่ีได้รับ

โครงการ "จากตํานาน เล่าขาน สู่นิทาน บ้านรับร่อ" ไม่ไดส้ิ้นสุดลงท่ีผลการดาํเนินงานภายใน

โรงเรียนเท่านั้น แต่ไดมี้การเผยแพร่ผลงานออกสู่สาธารณะอย่างกวา้งขวาง เพ่ือขยายผลและสร้างแรง

บนัดาลใจใหก้บัหน่วยงานทางการศึกษาและชุมชนอ่ืนๆ ซ่ึงนาํไปสู่การไดรั้บรางวลัเกียรติยศในหลายระดบั

ดงัน้ี

1. การเผยแพร่ผลงานภายในสถานศึกษาและระดับท้องถิ่น

 การเผยแพร่ผ่านช่องทางออนไลน์: ไดมี้การจดัทาํเพจเฟซบุ๊กหรือช่องยูทูปของโรงเรียนเพ่ือ

เผยแพร่คลิปวิดีโอการแสดงเพลงถ่อเดาะของนกัเรียนและสารคดีสั้นเก่ียวกบัโครงการ ซ่ึงเป็นช่องทางท่ีทาํ

ใหผ้ลงานเขา้ถึงกลุ่มคนรุ่นใหม่ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ



อ้างอิง

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. (2554). ทาํไมตอ้งเรียนประวติัศาสตร์. กรุงเทพฯ: ชุมนุม

สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จาํกดั.



ภาคผนวก



ภาพการเข้าศึกษาดูงานแหล่งเรียนรู้วัดเทพเจริญ

ภาพกิจกรรม Best Practice (วิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศ)



ภาพการเข้าศึกษาดูงานแหล่งเรียนรู้วัดเทพเจริญ

ภาพกิจกรรม สร้างสมุดเล่มเล็กเรื่องจากตํานานเล่าขานสู่นิทานถ้ํารับร่อ



ภาพกิจกรรม สร้างสมุดเล่มเล็กเรื่องจากตํานานเล่าขานสู่นิทานถ้ํารับร่อ


	คำนำ
	โครงการ “จากตำนาน เล่าขานสู่นิทานบ้านรับร่อ” จัด
	การดำเนินโครงการได้รับความร่วมมือจากหลายฝ่าย ทั้ง
	ผู้จัดทำขอขอบคุณทุกหน่วยงานและบุคคลที่มีส่วนร่วมส
	บทคัดย่อ
	โครงการ “จากตำนาน เล่าขานสู่นิทานบ้านรับร่อ” มีว
	ผลการดำเนินงานพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรีย
	โครงการนี้แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที
	แบบเสนอผลงาน Best Practices
	ชื่อผลงาน: จากตำนาน เล่าขานสู่นิทานบ้านรับร่อ
	ผู้เสนอผลงาน: นางสาวรุ่งอรุณ นาคต้อย
	ตำแหน่ง: .ครูชำนาญการพิเศษ
	สถานศึกษา: โรงเรียนบ้านหาดใน
	สังกัด: สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพรเ
	ความเป็นมาและความสำคัญ
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมายในการดำเนินงาน
	เป้าหมายเชิงปริมาณ
	เป้าหมายเชิงคุณภาพ
	ขั้นที่ 1: การเรียนรู้ตั้งคำถาม (Quick - Learning 
	ขั้นที่ 2: การเรียนรู้แสวงหาและสืบค้น (Share - Lea
	ขั้นที่ 3: การเรียนรู้เพื่อสร้างความรู้ (Connect -
	ขั้นที่ 4: การเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร (Confirm - L
	ขั้นที่ 5: การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม (Share - Le

	ปัจจัยความสำเร็จ
	1. การสนับสนุนจากผู้บริหารสถานศึกษาอย่างเต็มที่และ
	2. การมีส่วนร่วมของชุมชนที่เป็นแหล่งเรียนรู้ที่สำค
	3. ความร่วมมือของครูผู้สอนและนักเรียนด้วยความมุ่งม

	การเผยแพร่และรางวัลที่ได้รับ
	1. การเผยแพร่ผลงานภายในสถานศึกษาและระดับท้องถิ่น




